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« Professionnelles de I’accueil individuel, comment
gérer nos émotions face aux enfants et aux familles ? »

)

Le mardi 4 octobre a 20h15 avec Mme REVAULT, psychologue, a ]
la Salle VAL ES FLEURS, située au 18, rue des écoles (en face du I Eq HO DU RELAIS
Simply Market) a Vouvray.

" 8éme IlUlIléI’O Septembre 2016
RAM Communautaire (Bléré-Val de Cher)

1 Séances d’analyse de la pratique professionnelle :

Maison de la Petite Enfance de Bléré de 20h15 a 21h45
avec Mme Sionneau, psychologue : Mardi 11 octobre et
Mardi 6 décembre de 20h15 a 21h4)

N’hésitez pas a participer a une séance pour découvrir ce
mode d’accompagnement professionnel.

ﬁntcnne 1 : Chnistelle DA COSTA \

Tel : 02 47 23 05 92 Mail : ram.cscblere@gmail.com

Antenne 2 : Catherine PHILIPPEAU
Tel: 02 47 37 18 73 Mail : ram2.cscblere@gmail.com

Deux permanences auront lieu a la Communauté de Communes Bléré-Val de
Cher (le mercredi et le vendredi apres-midi) dans le cadre du lieu unique

Paccueil). A mettre dans vos agendas : réunion de rentrée le 22 septembre a
, ’ . , 20h au Centre Lorin, salle Alfred de Vigny (La Croix-en-Touraine)
» Lerelais est fermé le 3™ lundi aprés-midi de chaque mois.
K / Mesdames, nous vous souhaitons une bonne reprise.

Catherine et Christelle, les animatrices
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Le samedi 19 novembre :
c’est la journée des
assistantes maternelles,

nous attendons vos
propositions !

Semaine du
godt: du 10 au
14 octobre

> Les autres matinées au relais :

Matinées a 'EHPAD de Bléré : 11/10 et 22/11
Matinées a I’Accueil de jour de TEHPAD de Bléré : 27/09 (cuisine) ;
08/11 (motricité) ; 13/12 (Noél)

Matinées 3 'TEHPAD d’Athée-sur-Cher (la Chesnaye) : 03/10 et 17/10
D’autres dates seront proposées en novembre et décembre

» A partir de 10h

Matinées d’évell les vendredis matins de 9h30 2 11h15 :
Courcay : 16/09 ; 07/10 (Ludobus) ; 16/12
Civray-de-Touraine : 30/09 ; 02/12 (Ludobus)

Séances Ludobus : 10/10 (Athée-sur-Cher) ; 19/10 (St-Martin le Beau)

Séances bibliotheque au CSC (Bléré) : 06/10 ; 17/11 ; 08/12
Avec Charlotte Rouge les jeudis matins de 9h30 a 10h30
Séance bibliotheéque a4 Athée-sur-Cher (Salle ’Abbé Lacour) : 28/09

D’autres dates seront proposées en novembre et décembre

©- Les transvasements

Transvaser, c’est quoi ? C'est faire passer d’un “eyiii- 118 y:
5 R D
(solide ou liquide), et de refaire passer cette matiére dahs-un aut

YR

petit ou plus grand, d’'une forme différente, etc. Et recommencer encore et encore
pour voir ce que cela fait | C'est aussi vider, remplir, renverser.

Pour les activités de transvasement on peut utiliser : de la semoule, du riz, des graines,
du sable, de I'eau, des perles, différents types de bouchons (attention au diametre),
des morceaux de papiers journaux ou magazines déchirés, etc...

Et pour pouvoir faire des expériences, il faut des contenants de tailles différentes,
avec des trous, comme des passoires, mais aussi des entonnoirs, arrosoirs, etc. Et
surtout des bassines, des sceaux, et tout autre contenant que I'on peut récupérer !

Par la manipulation par exemple de semoule, les enfants développent la motricité fine
en essayant d’attraper les petits grains de semoule. En transvasant, ils apprennent la
maitrise de leurs mouvements, de maniére de plus en plus précise. Avec les bouts de
papiers, ils ont affaire a une matiere légere, qui vole et qui nécessite d’étre attrapée
avec dextérité ou en gros tas !

En séparant la matiere dans des récipients différents, I'enfant appréhende la notion
de division, puis également la notion de pesanteur, lorsque I'eau ou la semoule est
renversée. En fait, I'enfant, déja, fait des maths ! Ou du moins appréhende des notions
gu’il retrouvera plus tard a I’école. En mettant des mots sur leurs expériences, nous
leur permettons d’inscrire dans leur mémoire des éléments qui leur seront utiles plus
tard.

Les enfants explorent également le « dedans », le « dehors », et le « remplir » et
« vider ». Eléments qui, du point de vue psychologique, peuvent étre en lien avec
I'apprentissage de la propreté. En effet, retenir ses sphincters, les relacher, sont des
apprentissages qui se font progressivement, et qui peuvent étre difficileS a gérer et a
comprendre pour I'enfant. Par ses expériences, I'enfant retranscrit ce qui peut se
jouer dans son corps, a un moment donné.

Les enfants peuvent rester des longs moments concentrés lors de ces activités-la. De
nombreuses expériences sont en effet possibles, et cela captive un enfant, car il
cherche a comprendre sans cesse ce qui se passe, les résultats de ses actions, etc.



