
Les animations  

de l’Été 2016 

Du 3 juillet 

au 30 juillet 

Renseignements et inscriptions au 
Centre Socio-Culturel: 02 47 30 39 10 



Gym douce 
Les mardis 
5-12-19-26 

De 18h à 19h au CSC 

4€ adhérents/6€ non adhérents 

Stretching  
Les jeudis 

7-21-28 
De 10h à 11h au CSC 

4€ adhérents/6€ non adhérents 

Run and cross  
Les jeudis 

7-21-28 
A 18h au CSC 

Gratuit 

Fit ’N Forme  Mardi 5 
De 19h15 à 20h15  

À Bléré Plage (en cas de pluie au CSC) 

4€ adhérents/6€ non adhérents 

Taille-Abdos-
Fessiers 

Mardi 12 
De 19h15 à 20h15  

À Bléré Plage (en cas de pluie au CSC) 

4€ adhérents/6€ non adhérents 

Zumba Mardi 19 
De 19h15 à 20h15  

À Bléré Plage (en cas de pluie au CSC) 

4€ adhérents/6€ non adhérents 

Circuit training  Mardi 26 
De 19h15 à 20h15  

À Bléré Plage (en cas de pluie au CSC) 

4€ adhérents/6€ non adhérents 

Journée Pêche 
Avec l’association de 

Pêche Luzilloise 
Dimanche 3 

De 8h à 18h  
à l’étang de la Marnière (Luzillé) 

1€ adhérents/3€ non adhérents 

Jeux en famille Samedi 9 
De 14h30 à 17h30  Au CSC 

Gratuit 

Jour de Cher Samedi 16 
A partir de 10h sur le bords du Cher 
Gratuit - présence clubs jeux et tricot 

Sortie Papéa 
Parc 

Samedi 23 
Départ du CSC– horaires à préciser 

Tarifs entre 17€ et 29€ (selon QF) 

Randonnée 8 km  
Daniel : 0681391110 

Dimanche 24 
Départ de la gâtine à 9h 

1€ adhérents/3€ non adhérents 

Cirque en famille 
1enfant-1 parent 

Samedi 30 

De 15h à 16h30 : 7-12 ans  
8€ adhérents/10€ non adhérents 

De 16h30 à 17h30 : 4-6 ans 
6€ adhérents/8€ non adhérents 

Jeux (géants, et de 
société), des activités 
multi-sports, des ate-

liers créatifs, des 
livres et BD.  

Jeudi 21 
De 15h30 à 18h30   

Aire de la gâtine 

Jeudi 28 
De 15h30 à 18h30   

quartier de l’Auverdière 
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